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SHABABUNA



SANDWICHES السندويشات

SALADS السلطات

SWEETSحلويات

PASTRIESمخبوزات

29

 ٦٦ دقائق

تركــي مدخن

Calories: 660السعرات: ٦٦٠ 66 min(s)

Cajun Smoked Turkey Press 

29

Calories: 790 79min(s)

Tuscan Roasted Chicken 

 ٧٩ دقائق

توسكان الدجاج المشوي

السعرات: ٧٩٠

29

 ٧٧ دقائق

تونة وأفوكادو

Calories: 773السعرات: ٧٧٣ 77 min(s)

Tuna & Avocado

 ٣٨ دقائق

 ٢٤ دقائق

Calories: 384 38 min(s)

Calories: 240 24 min(s)

كرواسون كلاسيكي

فطيرة زعتر

10

11

السعرات: ٣٨٤

السعرات: ٢٤٠

Classic Croissant

Za’atar Danish 

 ٣٩ دقائق

 ٢٩ دقائق

 ٣٢ دقائق

 ٢٥ دقائق

Calories: 390 39 min(s)

Calories: 290 29 min(s)

Calories: 323 32 min(s)

Calories: 250 25 min(s)

ساقو الفاكهة الإستوائية

كوكيــز الشوكلاتـــة
بالـــــبنـــدق

السعرات: ٣٩٠

السعرات: ٣٢٣

Tropical Fruit Sago

Hazelnut & Chocolate 
Cookie

برافيه الجرانولا والزبادي

السعرات: ٢٩٠

Granola & Yogurt Parfait

ان واي سي كوكيز
 مع قطع الشوكلاتة

NYC Choco-Chip 
Cookie 

السعرات: ٢٥٠

Calories: 500 ٥٠ دقائق 50 min(s) السعرات: ٥٠٠

40Peruvian Poke Bowl

Calories: 350السعرات: ٣٥٠ 35 min(s) ٣٥ دقائق

كوكيز الشوفان 
بالشوكلاته

Oatmeal & Chocolate 
Cookie

Calories: 425 ٤٣ دقائق 43 min(s) السعرات: ٥٠٠٤٢٥

45 NEWسلطة سيزر Zizar Saladجديد

بقلاوة بلو بي ٩٢

Calories: 334السعرات: ٣٣٤

BlueB92 Baklava

مانجو بقلاوة

Calories: 334السعرات: ٣٣٤

Mango Baklava NEW جديد

25

12

27

12

12

16

16

السعرات: ٧٥
Calories: 75

10  مادلين البرتقال 
والتوت البري

Orange-Cranberry
Madeleine

8 min(s)
 ٨ دقائق

NEW  Salted Tahina Caramelجديد
Brownie

براوني الطحينة والكراميل
المملح

20

Calories: 485 48 min(s)
السعرات: ٤٨٥ ٤٨ دقائق

NEW 16جديد

 ٤٨ دقائق

Calories: 350 35 min(s)

السعرات: ٤٨٥

Strawberry Cheesecake
Baklava 

بقلاوة تشيزكيك الفراولة 

Calories: 425 ٤٦ دقائق 46 min(s)

20

السعرات: ٤٢٥

NEW جديد

Herbed Ricotta & 
Blueberry Compote

جبنة الريكوتا مع
كومبوت التوت البري

26

Calories: 450 45 min(s)

NEW

 ٤٥ دقائق

جديد

السعرات: ٤٥٠

Hazelnut Chocolate
Cake

كيكة الشوكولاتة بالبندق

25 بيستو إيطالي وموزاريلا

 ٦٢ دقائقالسعرات: ٦١٨
62 min(s)

Italian Pesto & Mozzarella

Calories: 618

سان سيباستيان
 بــــاللــــوز 

San Sebastian with 
Almond Crust

28

Calories: 350 ٣٥ دقائق 35 min(s) السعرات: ٣٥٠

14 NEWCarrot Pecan Cupcakeجديد كب كيك الجزر والبيكان



ESPRESSO DRINKSمشروبــــات الإسبريسو

BREWED COFFEE

WATERمـيـــاه

مونتانا (معدنية)
٣٣٠مل

Montana (Still)
330 ml
Calories: 0 السعرات: ٠

مونتانا (معدنية)
٥٠٠مل

Montana (Still)
500 ml
Calories: 0

Montana (Sparkling)
330 ml
Calories: 0

السعرات: ٠

السعرات: ٠

متوسط إحتياج الإنسان في اليوم من السعرات الحرارية.

للرجال ٢٥٠٠
سعرة حرارية
For Men

2500 calories
For Women

2000 calories
For Children
1800 calories

للمرأة ٢٠٠٠
سعرة حرارية

للأطفال ١٨٠٠
سعرة حرارية

The average human daily calorie requirement.

شامل ضريبة القيمة المضافة ١٥٪
15% VAT included

Allergensمسببات الحساسية

حبوب
Grains

سمسم
Sesame

ترمس
Lupini

البيض
Egg

كبريتات
Sulfite

الفول السوداني
Peanuts

صويا
Soy

الخردل
Mustard

مكسرات
Nuts

الحليب
Milk

السمك
Fish

مجانا / Alternative Milks Freeبدائل الحليب

حليب اللوز حليب الشوفان حليب جوز الهند حليب خالي من اللاكتوز
Almond Milk Oat Milk Coconut Milk Lactose Free Milk

3

5

3

MATCHAماتشا

TEAالشاي

Cappuccinoكابتشينو

Latteلاتيه

White Mocha 92 (Hot / Iced)وايت موكا 92 (حار / بارد)

 Flat Whiteفلات وايت

Macchiatoماكياتو

Spanish Latte (Hot / Iced)سبانيش لاتيه (حار / بارد)

Calories: 103
Calories: 136

Calories: 117
Calories: 163

Calories: 293

Calories: 77

Calories: 15

Calories: 267

السعرات: ١٠٣
السعرات: ١٣٦

السعرات: ١١٧
السعرات: ١٦٣

السعرات: ٢٩٣

السعرات: ٧٧

السعرات: ١٥

السعرات: ٢٦٧

Cortadoكورتادو

Calories: 77 السعرات: ٧٧

 Americanoامريكانو
Calories: 3 السعرات: ٣

اسبريسو
كافيين (ملغ): ٩٦السعرات: ٣

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٧٢
كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٧٢
كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ٩٦

Espresso
Calories: 3 Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 72
Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 72
Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 96

22

14

14

17

14

13

19

12

15 M
17  L

15 M
17  L

Iced Latteآيسد لاتيه

Calories: 117 السعرات: ١١٧

 ١ دقائق

 ٠١ دقائق

 ٨ دقائق

 ١٢ دقائق
 ١٦ دقائق

 ١٢ دقائق

 ١٠ دقائق
 ١٤ دقائق

 ١٥ دقائق

 ٧٧ دقائق

 ٢٧ دقائق

min(s) 29 ٢٩ دقائق

27 min(s)

11 min(s)

8 min(s)

14 min(s)
10 min(s)

12 min(s)

8 min(s)

1 min(s)

1 min(s)

16 min(s)
12 min(s)

Matcha Latte (Hot / Iced)ماتشا لاتيه (حار / بارد)

السعرات: ١٩٦

24

Calories: 196 ٢٠ دقائق 20 min(s)

 Black Teaالشاي الأسود 

 Green Teaالشاي الأخضر 

 Herbal Teaالشاي العطري

السعرات: ٢

15

15

15

 ١ دقائق

 ١ دقائقالسعرات: ٢

 ١ دقائقالسعرات: ٢

Calories: 2 1 min(s)

Calories: 2 1 min(s)

Calories: 2 1 min(s)

Milk Chocolate � Vanilla  � Marshmallow Cloud � 
Dark Chocolate Flakes

NEW 26The Hot Chocolateجديد

Calories: 425 42 min(s)  ٤٢ دقائقالسعرات: ٤٢٥

ذا هوت شوكلت
حليب الشوكولاتة • فانيلا • غيمة المارشميلو • 

رقائق الشوكولاتة الداكنة

SIGNATURE DRINKSمشروبات مميزة

قهوة مُحضّرة

كافيين (ملغ): ٣٠٠

كافيين (ملغ): ٢٧٩

كافيين (ملغ): ٢٩٧

كافيين (ملغ): ٧٢

كافيين (ملغ): ٩٦

كافيين (ملغ): ١٨٥

كافيين (ملغ): ٤٢٠
Caffeine (mg): 300
Caffeine (mg): 420

Caffeine (mg): 279

Caffeine (mg): 397

Caffeine (mg): 72
Caffeine (mg): 96

Caffeine (mg): 185

 Coffee of The Dayقهوة اليوم
Calories: 3
Calories: 5

السعرات: ٣
السعرات: ٥

 Cold Brewكولد برو
Calories: 5 السعرات: ٥

Elite Drip Coffee (Hot / Iced)

Drip Coffee (Hot / Iced)
Calories: 3
Calories: 5

السعرات: ٣
السعرات: ٥

Calories: 3
Calories: 5

السعرات: ٣
السعرات: ٥

23

10 M
14  L

18 M
22  L

26 M
29  L

1 min(s)

1 min(s)
1 min(s)

1 min(s)

1 min(s)

1 min(s)
1 min(s)

 ١ دقائق

 ١ دقائق
 ١ دقائق

 ١ دقائق

 ١ دقائق
١ دقائق

 ١ دقائق

قهوة مُقطّرة (حار / بارد)

قهوة النخبة المُقطّرة (حار / بارد)

24

السعرات: ١٣٠

برو مينتالتي
توت أسود • يوزو • فحم • زعتر • مياه غازية

 ١٣ دقائق

Brew Mentality
Blackberry � Yuzu � Activated Charcoal � Thyme � Soda Water
Calories: 130 13 min(s)

20 جديد كركديه بنش
Pineapple � Orange  � Spice � Basil Seeds � Agaveأناناس • برتقال • توابل • بذور الريحان • صبار

NEWIce Karkade Punch
Calories: 175 17 min(s)

25

Calories: 325 32 min(s)

NEWBlack Sesame Latte 
 ٣٢ دقائقالسعرات: ٣٢٥

جديد لاتيه السمسم الأسود

24 طوبة 

 ٣٢ دقائقالسعرات: ٣١٧

Brick by Brick 

Calories: 317 32 min(s)

26 أخضر 92

 ٣٣ دقائقالسعرات: ٣٢٨

Green 92

Calories: 328 33 min(s)

23 حلاوة بقرة لاتيه  2.0 

٢٩ دقائقالسعرات: ٢٩٠

Salted Cow Latte 2.0

Calories: 290 29 min(s)

Caffeine (mg): 175كافيين (ملغ): ١٧٥

Matcha-Coconut Limuماتشا الليمو مع جوز الهند
Calories: 85 السعرات: ٨٥

22
min(s) 8 ٨ دقائق

Calories: 100 السعرات: ١٠٠

Datebrew 20ديت برو
10 min(s)  ١٠ دقائق


